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Ich verbinde mich jetzt 
mit meinem wahren Selbst!

Goldener Sonnen-Engel.
Allerhöchste kosmische Energie!

Reine Liebe!
Reiner Frieden!
Reines Licht!

Ich bin. Ich bin. Ich bin.
Goldenes Licht erhebt mich!

Göttliches Licht durchströmt mich!
Ich bin eins mit dem Kosmos!

Ich empfange hier & jetzt!
Alles, was mir zusteht!

Alles, was ich bin!
Ich bin es wert!

Ich bin wundervoll!
Alles ist ein Wunder!

Ich bin ein Wunder!
Und Wunder geschehen 
durch mich und in mir!

Ich strahle mein Licht in die Welt!
Ich lebe mein Licht!

Alles fließt mit Leichtigkeit zu mir.
Ich bin. Ich bin. Ich bin.

Ich bin höchstes kosmisches Licht.
Allumfassende Liebe.

Tiefer Frieden.
Ich bin. Ich bin. Ich bin.
Erfolg geschieht jetzt!
Fülle geschieht jetzt!

Das Beste fließt jetzt zu mir!
Ich bin die höchste Liebe in Aktion!

Ich bin. Ich bin. Ich bin.
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Gebet und Meditation
zum Download auf

www.robbyaltwein.com/coach2020
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Das Gesetz der Manifestation
 

Alles, worum ihr betet und bittet
- glaubt nur, dass ihr

es schon erhalten habt, dann
wird es euch zuteil. (Mk 11,26)
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Das Gesetz der Manifestation
 

Schritt 1: Alles, worum ihr betet und
bittet 
 

Schritt 2: glaubt nur, dass ihr es
schon erhalten habt, 
 

Schritt 3: dann wird es euch zuteil. 
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Das Gesetz der Manifestation
 

Schritt 1: Formuliere deinen Wunsch 
 

Schritt 2: Lebe im erfüllten Wunsch 
 

Schritt 3: Empfange
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Skala des Empfangens 
 

1 Ich weiß es voll und ganz zu schätzen, wie ich
mich fühle.
2 Ich kann es annehmen.
3 Es ist okay, aber ich kann es nicht voll und ganz
akzeptieren.
4 Ich kann damit umgehen, aber es wäre schön,
wenn es besser wäre.
5 Ich mag es nicht und will es weg haben.
6 Ich bin am Ende und völlig überwältigt.
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Optimale Struktur für dein Coaching
 

1) Eine Anleitung wie ein definiertes Ziel erreicht
wird (z.b. in Form eines Programms)
 
2) Livecalls (Telefon, Zoom, Skype) für Fragen
und individuelles Coaching
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Optimale Struktur für das Programm
 

1) Definiere ein Ziel
 
2) Was braucht der Klient, um das Ziel zu
erreichen: Neues Selbstbild, Sprachmuster,
Gewohnheiten
 
3) Das wichtigste Tool: Eine Anbindung
(Affirmationen)
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Optimale Struktur für die Calls
 

1) Es geht weniger um die Beantwortung der
Fragen der Klienten
 

2) Es geht viel mehr um die Energie-Anhebung (in
die Energie des erfüllten Wunsches bringen)
 

3) Und um die Transformation des Bewusstseins
beim Klienten (Raus aus den Widerstand - keine
Behinderung bei der Manifestation) 
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Klient in höhere Energie bringen
 

Alles, worum ihr betet und bittet - glaubt nur,
dass ihr es schon erhalten habt, dann wird es
euch zuteil. (Mk 11,26)
 
Die Lösung: In der Energie des erfüllten
Wunsches leben (und nicht mehr rausgehen) 
 
Der Schlüssel: Stell dir vor, du hast Ziel erreicht -
wie fühlt es sich an?
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3 effektive Fragen zur Energie-Anhebung
 
Fragen richten uns auf Möglichkeiten aus
 
1 "Wie willst du es haben"
 
2 "Was wäre wenn"
 
3 "Skala von 1-10" 
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Die Transformation des Bewusstseins
 
Alles, worum ihr betet und bittet - glaubt nur, dass ihr es
schon erhalten habt, dann wird es euch zuteil. (Mk 11,26)
 

Raus aus den Widerstand & keine Behinderung bei der
Manifestation
 

1 Neu glauben lernen - 4D Selbstbild
2 Neu sprechen lernen - 4D Sprache
3 Neu agieren lernen - 4D Aktionen / Gewohnheiten
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3D Sprachmuster 
 

Spricht das aus, was nicht gefällt 
Drückt Missfallen aus

 
Spricht über das Sichtbare und

deswegen bleibt es in der Sichtbarkeit
 

Kritisiert das was ist
 

Sprache ist selbst-entmächtigend
 

Warum bin ich so schlecht?
Warum läuft es nicht wie bei anderern?

 
Sprache Mangel an Wertschätzung

4D Sprachmuster
 

Spricht das aus, was sein soll
Drückt Dankbarkeit aus

 
Ruft das Unsichtbare in die

Sichtbarkeit
 

Wertschätzt das was ist
 

Sprache ist selbst-ermächtigend
 

Warum bin ich so genial?
 
 

Sprache ist wertschätzend
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3D Reaktionen
 

Reaktionen (Verstand) 
Ist re-aktiv

 
Sieht auf "Fehler", "Probleme", das

Dunkle
 

Sieht den Mangel und jammert
Schaut rückwärts

 
Reagiert als "Verlierer"

Warum habe ich so ein Pech
Warum klappt es nicht

Warum, wieso, weshalb - Killer Fragen
killen die Energie

4D Aktionen
 

Aktionen (Intuition)
Ist initiativ

 
Sieht auf die "Ergebnisse" und die

Möglichkeiten 
 

Sieht Möglichkeiten zur Verbesserung
Schaut vorwärts 

 
Reagiert als "Gewinner"

Verlieren gibt es nicht. Ich lerne oder
gewinne.

Ich gewinne Erfahrungen oder
gewünschte Ergebnisse
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Nicht das Ereignis ist ein Problem, 
sondern die Reaktion!

 
 

Wir müssen Reaktionsmuster ändern, 
dann ändert sich die Energie und somit  die Realität.
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Skala der Schöpferkraft
 
 

1 Ich bin schlecht – ich bin ein Versager 
 

2 Ich kann schlecht schreiben 
 

 3 Der Post ist mir nicht gelungen 
 

4 Ich lerne gerade Posts schreiben 
 

5 Ich versuche es noch mal, mit jedem Mal wird es besser
 

6 Ich lerne es solange, bis ich es schaffe. (Ich will!!!)
 

7 Ich werde es schaffen! (Ich will es auf jeden Fall!!!!)
 

8 Ich kann!
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Skala der Wertschätzung
 
 

1 Ich bin schlecht
 

2 Ich kann nicht schreiben
 

3 Der Post ist nicht gut
 

4 Ich lerne gerade schreiben
 

5 Dafür das ich lerne, ist Post nicht so schlecht
 

6 Der Post ist doch ganz gut
 

7 Der Post ist gut. Und ich werde noch bessere schreiben.
 

8. Der Post ist super. Von Tag zu Tag werde ich besser.
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4D Selbstbild
4D Denkweise

4D Sprache
4D Handeln

4D Gewohnheiten
4D Reaktionen

3D Selbstbild
3D Denkweise

3D Sprache
3D Handeln

3D Gewohnheiten
3D Reaktionen
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